Jaarverslag 2024
Stichting Linda Speerstra Foundation

Bij het verwezenlijking van haar doel verleent Linda Speerstra Foundation financiéle
steun aan organisaties die daarvoor naar oordeel van het bestuur in aanmerking
komen .

Bij iedere financiéle aanvraag bepreekt het bestuur of de aanvraag binnen de
doelstelling valt, daarna wordt de aanvraag inhoudelijk beoordeeld. Wanneer er

eensgestemdheid binnen het bestuur is wordt de aanvraag gehonoreerd .

Ook dit jaar is weer gebleken dat onze affiniteit sterk uitgaat naar kleinschalige
projecten waar vrijwilligers een grote rol spelen.

-11 aanvragen gehonoreerd

Projecten 2024
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Stichting Tekenen voor Kinderen

Wij zijn een groep professionele tekenaars die kinderen in bijzondere situaties een
klein, magisch moment willen bezorgen door middel van een tekening. Kinderen in
een ziekenhuis, asielzoekerscentrum, revalidatiecentrum of medisc kinderdagverbilijf.
Verenigd in een landelijke stichting, verantwoordelijk voor meer dan 1500
tekensessies op jaarbasis, vertegenwoordigd op meer dan 75 locaties. Hiermee
bereiken we dit jaar ruim 22.000 kinderen.

ledere tekenaar van de stichting ...

* maakt verbinding met de kinderen

+ stelt het belang van kinderen voorop

* maakt een tekening vanuit de gedachten van een kind
* verplaatst zich in de kinderen

* kent zijn positie in gevoelige situaties

+ tekent snel en kan tegelijkertijd een gesprek voeren
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St Vakantiekind - vakantiekampen 2024

Stichting VakantieKind is een organisatie voor kinder- en jongerenvakanties, die sinds 1995
wordt gedreven door professionele vrijwilligers en garant staat voor succesvolle
vakantiekampen. VakantieKind zet zich in om kinderen en jongeren uit alle lagen van de
samenleving gezamenlijk een onvergetelijke vakantie te laten beleven. VakantieKind is in het
bezit van het Keurmerk KinderVakanties, welke uitgegeven wordt door Steunpunt
Kindervakanties. Dit is het belangrijkste keurmerk op het gebied van kinderkampen.

Stichting Weekje Weg

Projectomschrijving ‘Sociale Vakanties 2024’

Stichting Weekje Weg is opgericht om economisch kansarme jonge gezinnen ook een
mogelijkheid te bieden om op zomervakantie te gaan. In samenwerking met de
gemeenten en dankzij de ondersteuning van ruim 80 vrijwilligers zal deze zomervakantie
het project ‘Sociale Vakanties 2024’ worden uitgevoerd. Daarmee kunnen

622 kinderen vanuit 311 gezinnen ook eens echt op zomervakantie gaan, net als hun
vriendjes en vriendinnetjes! Hiervan komen 80 kinderen (uit 40 gezinnen) uit
vluchtelinggezinnen en hier richt deze aanvraag zich specifiek op.

Stichting Cultuur is voor iedereen

Project Zingen in de zomer van 2024; een project dat in samenspraak met de
doelgroep is ontworpen.

Dit project is gericht op het stimuleren van talentontwikkeling van zang, het
vergroten van het zelfvertrouwen/zelfbewuster maken (en tegelijkertijd hun
eigenwaarde te vergroten) door presentaties en hun sociale omgeving hierin
laten meedelen. De deelnemers zijn kansarme jongeren met een achterstand op
het gebied van actieve culturele participatie uit Delfshaven en Rotterdam-Zuid
voor wie cultuurbeleving/participatie niet vanzelfsprekend is.

Stichting Praat

De voorstelling “Daar zijn geen woorden voor” brengt op een indringende maar ook
laagdrempelige manier seksueel misbruik van kinderen onder de aandacht en gaat in
op de ontwrichting die dit met zich meebrengt.

Veel deelnemers binnen Enik Recovery College hebben met deze problematiek te
maken gehad en voor hen zou deze voorstelling veel kunnen betekenen. Herkenning,
‘ik ben niet de enige’, en er over kunnen praten zijn bijzondere helende ingrediénten
in het verwerkings- en coping proces.
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YMCA Zomerkampen

Y Camps vindt dat ieder kind recht heeft op een vakantie. Ook als je ouder/verzorger
dit niet kan betalen of als je extra begeleiding nodig hebt.

Daarom organiseren wij (zomer)kampen voor kinderen van 6 t/m 18 jaar voor wie het
lastig of zelfs onmogelijk is om met een regulier kamp mee te gaan. Op deze manier
kunnen zij toch een leuke vakantie beleven en worden de ouders/verzorgers tijdelijk
ontlast van hun zorgtaak. Een vakantiekamp is niet alleen ‘plezier en leuk’, maar
vooral ook een hele leerzame ervaring voor het kind.

Ze trekken een week lang met andere kinderen op buiten hun normale leefomgeving.
Dat levert een onvergetelijke ervaring op. Een kamp is dus van belang op meerdere
vlakken.

Een kind:

- Leert nieuwe vriendjes maken

- Leert er samenwerken en delen

- Is op een nieuwe locatie en dat verruimt zijn/haar wereldbeeld

- Is actief en sportief bezig

- Is in de natuur

Stichting De Verbroederij

Over het project Mindful Verbroederen

We willen een bijdrage leveren aan meer mentale gezondheid en meer verbinding tussen
mensen die psychisch kwetsbaar zijn. Het doel van dit project is om mensen op een
toegankelijke manier in contact te brengen met elkaar door middel van mindfulness:

e We willen een ontmoetingsplek bieden voor mensen die psychisch kwetsbaar zijn
om samen te komen, hun verhaal te delen en steun te vinden bij elkaar.

o We willen mensen een moment van rust, ontspanning en stilte bieden.

e We leren mensen meditatie en andere mindfulness tools. Die kunnen ze in hun
dagelijks leven ook gebruiken om hun psychische weerbaarheid te vergroten.

We gaan gedurende een jaar wekelijks een ontmoetingsmoment organiseren met
mindfulness en daarna ruimte om te praten en delen. Het zijn laagdrempelige en down-
to-earth sessies. De sessies worden begeleid door een professionele trainer en vinden
plaats bij De Verboederld. Ze duren ca. 45 minuten.
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Stichting Wolkentheater

In de zomer van 2024 wil het WOLKENTHEATER kinderen in 25 asielzoekerscentra
(AZC's) door heel Nederland een opkikker geven met vrolijke interactieve
openluchtevenementen onder de naam CIRCUS OF DREAMS. Na de talloze
ontberingen die ze hebben doorstaan, is het van vitaal belang voor
vluchtelingenkinderen om momenten te hebben waarin ze zorgeloos kunnen
genieten en gewoon kind kunnen zijn.

Meer over het WOLKENTHEATER kunt u vinden op www.wolkentheater.nl.

Stichting Kinderfondsen

In de zomervakantie organiseren wij gedurende 10 dagen meerdere sessies
per dag voor de Bootcamp Zomerdagen in Den Haag. We verwachten in
totaal 750 jongeren te inspireren en te motiveren om actiever te worden.
Naast beweging willen wij de jongeren aantrekkelijke activiteiten bieden waar
ze naar kunnen uitkijken. De Bootcamp Zomerdagen worden zo opgezet dat
ze jongeren stimuleren om ook na de dag in de buitenlucht te bewegen met
vrienden en buurtgenoten. Door beweegactiviteiten te organiseren voor
jongeren in achterstandswijken, verwachten we de overlast op pleintjes en
sport courts te verminderen. Voorgaande ervaringen leren ons dat jongeren
vaak overlast veroorzaken in de wijken omdat ze zich vervelen tijdens de
zomervakantie. Deze ervaringen nemen we mee om de Bootcamp
Zomerdagen inspirerend en motiverend te maken voor deze jongeren.

Stichting Stuiter
Het educatieproject STAD VOOR IEDEREEN en GEK OP GOUD.

Theater Stuiter maakt al meer dan vijfentwintig jaar educatieve
projecten voor kinderen en jongeren op scholen met veel kansarme
leerlingen. Elk project bestaat uit theatervoorstellingen met lespakketten.

Met een bijdrage van € 2.000,- kunnen we het project uitvoeren op
basisscholen in de achterstandswijken die graag willen meedoen met het
project, maar de onkosten niet kunnen betalen.


http://www.wolkentheater.nl/
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Voedseltuin IJplein - voedseltuin

“Voedseltuin Iplein” is een gezamenlijke moestuin voor en door buurtbewoners van het
lJplein. ledereen die in de tuin werkt krijgt een deel van de opbrengst. Het grootste deel van
de biologisch geteelde groenten en kruiden wordt toegevoegd aan de voedsel-uitgifte van
de voedselbank in Amsterdam Noord en verwerkt in de maaltijden van Resto van Harte.



